Frauen Freizeitgruppe

Mitte der 60-er Jahre griindeten sich immer mehr Frauengruppen, um durch Freizeitsport ein besonderes
Fitnesstraining anzustreben. Da die bereits in Walheim und Umgebung bestehenden Gruppen uberflllt waren,
da in Hahn aber grof3es Interesse bestand, regten einige »Hahner Madchen« bei einem Thekentreff wahrend
der Karnevalstage im Jahre 1969 an, innerhalb des F.C. Inde Hahn eine Frauen-Freizeitgruppe zu grinden.
Diese Anregung wurde vom Vorstand sehr begrif3t und alle Voraussetzungen zur Bildung der Gruppe sofort in
die Wege geleitet. Der Sportkamerad Manfred Hansen stellte sich als Ubungsleiter zur Verfiigung. Die
Turnhalle in Walheim wurde fur die Hahner Gruppe dienstags von 21.00 bis 22.30 Uhr reserviert. Am 8. Marz
1969 begann die Freizeitgruppe mit den Ubungsstunden. Zun&chst eine halbe Stunde Gymnastik und
anschlielend Ballspiele. Da viele Teilnehmerinnen noch nicht schwimmen konnten, wurde vor der
Sportstunde im Lehrschwimmbecken Anfangerschwimmen angeboten. Insgesamt haben 18 Teilnehmerinnen
das Schwimmen erlernt. Da im Laufe der Zeit das Ballspielen zu anstrengend wurde - der Eifer war manchmal
groRer als die Ballfertigkeit - begann man schlief3lich Volleyball zu spielen.

Freizeitgruppe 1971
0.R.v.l.: M. Groth, R. Ritgers, M. Bolz, R. Hansen, S. Schweitzer, |. Sommer, E. Léhr,
m.R.v.l.: L. Totzek, M. Hoven, E. Strang, B. Schumacher, E. Schréder, H. Emonts, H. Jentges,
H. Hansen, M. Hansen-Weitz,

u.R.v.L: M. Kather, Chr. Gier, A. Schumacher, H. Tournay, E. Weber, Ubungsleiter M. Hansen,
H. Hansen, A. Sroczynski, B. Krott, M. Merx

Das 10-jahrige Bestehen der Gruppe wurde in der Schie3halle der St. Seb. Schitzenbruderschaft Hahn
gefeiert. Im Jahre 1984 stellt Manfred Hansen seinen langjahrigen Ubungsleiterposten zur Verfligung. Frau
Christel Gier Gbernimmt die Leitung der Freizeitgruppe, die z. Zt. 30 Teilnehmer z&hlt. Seit August 1988 steht
der Gruppe dann die Turnhalle Abteigarten in Kornelimiinster zur Verfligung. Die Trainingszeiten wurden
ebenfalls zu unseren Gunsten gedndert, und zwar dienstags von 18.30 bis 20.00 Uhr.

Aus Anlal3 des 20-jahrigen Bestehens beschliel3t die Gruppe, einen Wochenendausflug in die Eifel zu
unternehmen. Frau Luise Kratzenberg wird mit der Organisation beauftragt. So startet die Gruppe (17
Teilnehmer) an einem Wochenende im April 1989 nach Neidenbach/Sideifel. Nach der Anreise folgt ein
ausgiebiges Essen mit anschlieRender Weinprobe. Wanderungen und Gesellschaftsspiele stehen auf der
Tagesordnung. Es war ein der Kameradschaft dienliches Wochenende.

AnlaRlich des 25-jahrigen Bestehens unternahm die Gruppe eine mehrtagige Fahrt nach Teltge in Westfalen.
Als Busfahrer stellte sich der Sportkamerad Franz-Josef Hansen zur Verfigung. Vom 1. Vorsitzenden Felix
Hardt wurden die Teilnehmer mit einer flissigen Wegzehrung gebihrend verabschiedet. Nach einer
dreistiindigen Busfahrt erreichte man den Zielort, wo im Quartier ein vorzigliches Abendessen serviert wurde.
Eine Planwagenfahrt - nicht mit Pferdestarken, sondern mit eigener Muskelkraft - stand fir Samstag auf dem
Programm. Die lustige Fahrt, gestarkt mit Korn und Zack-Zack, fuhrte zu einem Bauernhof, wo bereits das
Mittagessen bereit stand. Nach der Rickkehr wurde abends gegrillt und bis spét in die Nacht hinein das
Jubilaum gefeiert. Auf der Heimfahrt am Sonntag besuchte die Gruppe die Stadt Minster. Im historischen
Lokal ,Kleiner Kiepenkerl" kehrte man zum Mittagessen ein. Gegen 15.00 Uhr setzte die Gruppe dann ihre
Heimfahrt fort. Alle Teilnehmer waren der Meinung, dal3 es eine schéne und erlebnisreiche Fahrt war, die
noch lange in Erinnerung bleiben wird.



Damenfreizeitgruppe 1994
0.R.v.l.: Trainerin Christel Gier, M. Koch, K. Hansen, S. Schweitzer, H. Schlagheck, A. Hermanns, R. Krott,
m.R.v.L: M. Bork, H. Hansen, K. Baumann, H. Emonts, E. Weber, F. Fuhs, L. Kratzenberg,

u.R.v.L: I. Nagy, H. Jentges, A. Sroczynski, B. Krott, A. Krott, E. Hansen

Es fehlen auf diesem Bild: S. Krott, A. Niel3en, E. Strang, |. Siemons, |. Sommer
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Damenfreizeitgruppe im Jubildaumsjahr 1996
h.R.v.l.: K. Koch, I. Sommer, |. Siemons, H. Jentges, M. Koch, K. Baumann, Trainerin Chr. Gier,

m.R.v.L: I. Schewkum, A. Sroczynski, A. Hermanns, H. Hansen, H. Emonts

v.R.v.l.: A, Krott, L. Kratzenberg, E. Strang, E. Hansen, A. NieRen, E. Weber, F. Fuhs, G. Krischer, F. Brepols, B. Krott
Es fehlen: R. Krott, S. Krott, S, Schweitzer, M. Bork, |. Nagy, S. Scheidt

Luise und Ludwig Kratzenberg



